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กจิกรรมแนะแนวช้ันมัธยมศึกษำปีที ่4      จ ำนวน 40 ช่ัวโมง 

  กิจกรรมแนะแนวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีเน้ือหาวชิาให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และศึกษาเก่ียวกบัการ

ยอมรับผลการกระท าของตนเอง การส ารวจจุดเด่นและความสามารถพิเศษในตนเอง การส ารวจความชอบ 

ความสนใจในดา้นการเรียน อาชีพ และบุคลิกภาพ การมองโลกในแง่ดี การรู้จกัแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ การเลือก

รับขอ้มูลข่าวสาร ปัญหากบัการพฒันาตน การรู้จดัตนเองและเพื่อน ทกัษะการส่ือสาร การส ารวจและพฒันา

ความฉลาดทางดา้นอารมณ์ การท าประโยชน์เพื่อสังคม และการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น โดยมีวตัถุประสงคใ์ห้

นกัเรียนไดส้ ารวจและรู้จกัตนเองในดา้นต่าง ๆ เห็นคุณค่าของตนเองและผูอ่ื้น รู้จกัแหล่งขอ้มูลและเลือกรับ

ขอ้มูลข่าวสาร มีความสามารถในการแกปั้ญหาและพฒันาตนเอง สามารถท าประโยชน์เพื่อส่วนรวมและอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 


